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ANDREA PRAXENTHALER & PARTNER

CONSULTING + TRAINING + COACHING - MEDIATION
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Kompetenzprofil: Andrea Praxenthaler

Fortbildungen
(im Bereich Beratung und Training)

Vita im Uberblick

* Studium der Betriebswirtschaftslehre

* Diverse Projektleitungen (HypoVereinsbank)

* Trainerin fur die Bereiche Fiihrung und
Personlichkeitsentwicklung bei der HVB

* Seit 2000 selbstandige Trainerin, Beraterin,
Coach, Mediatorin

* Seit 2000 Dozententatigkeit bei der Akademie
flr Unternehmensfiihrung Handwerkskammer
Minchen und Oberbayern

Arbeitsschwerpunkte

. Leadershiptrainings

. Softskill-Trainings (Kommunikation, Prasentation, Verhandlung)
. Teambuilding und — entwicklung

. Krisen-/Konfliktmanagement und Mediation

. Training, Coaching und Potentialdiagnostik von Fuhrungskraften
. Fusions- und Changebegleitung

. Workshopmoderationen

«  Strategie und Problemléseworkshops

*  Gesundheitsmanagement (Selbst/Zeitmanagement + Resilienz)

1998 - 2001 Zertifizierte Kommunikationstrainerin
(mindsystems, Stoger & Partner)
2001- 2002 Organisationsentwicklung
(Trigon, Prof. Glasl )
2003 - 2004 Zertifizierte Coaching Ausbildung
(mindsystems)
2005 — 2006 Hypnotherapeutische Ausbildung
(Dr. Schauenburg)
2004 - 2006 Weiterbildung in systemischer Beratung
(Robert Dilts, Dr. Schauenburg)
2008 - 2010 Mediationsausbildung am Institut von Hertel
2011 - 2012 Graves Consultant
(mindsystems)
2018 — 2019 Ausbildung zur Organetikerin
2020 Ausbildung zur zertifizierten E-Trainerin
Regelmalige Supervisionen



Andrea Praxenthaler

Branchenkenntnis

e Automobil

e Industrie

¢ Mode-/ Sportbranche

¢ Gemeinnutzige Organisationen (BRK, Blutspendedienst)
o Kreditwirtschaft

e \ersicherungen



